
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Salat 
Schweinsbraten 
Klassisch gegart 
Reis 
Pudding 

Salat 
Spinatspatzlen mit 
Schinken und Sahne 
 
Obst 

Grießnockensuppe 
Gekochtes Rindfleisch 
Gemüse 
 
Obst 

Salat 
Rotbarsch natur 
Eierteignudeln mit 
Tomatenrahmsauce 
Apfelmus 

Salat 
Kartoffelnocken mit 
Salbeibutter 
 
Obst 

Salat 
Risotto mit 
gemischen Pilzen 
 
Obst 

Salat 
Lasagne nach 
Bologneser Art 
 
Joghurt 

Cremesuppe nach 
Saison mit Brotwürfel 
Blätterteigtaschen 
 
Obst 

Salat 
Leberkäse 
Polentascheiben und 
Gemüse 
Obst 

Salat 
Überbackener 
Pangasius  
Bratkartoffeln 
Kuchen 

Tausendflockensuppe 
Pizza mit 
Thunfisch 
Obst 

Salat 
Kalbsrahmgulasch  
Reis und Gemüse 
Obst 

Salat 
Spinatknödel mit 
Butter und Parmesan 
Kompott 

Salat 
Wienerschnitzel 
Röstinchen 
Obst 

Salat 
Nudeln mit 
Amatricianasauce 
Pudding 

Karottencremesuppe 
mit Couscous 
Mozzarella- 
Tomatensalat 
Obst 

Salat 
Fleischkrapflen 
Kartoffelpüree 
 
Obst 

Salat 
Nudeln mit 
Schinken und Sahne 
 
Kuchen 

Salat 
Currygeschnetzeltes 
Spatzlen und  
Gemüse 
Obst 

Salat 
Gegrillte 
Lachsschnitten 
Parmesanrisotto 
Joghurt 

Salat 
Rindsgulasch 
Polenta 
Gemüse 
Obst 

Salat 
Schlutzkrapfen mit 
Butter und Parmesan 
 
Pudding 

Salat 
Truthahnschnitzel mit 
Champignonsauce 
Reis 
Obst 

Nudelsuppe 
Pochierter Heilbutt 
Schnittlauchkartoffeln  
 
Obst 

Salat 
Gemüselasagne 
vom Rohr 
 
Kompott  

Salat 
Käseknödel mit 
Butter und Parmesan 
 
Obst 

Salat             Salat 
Nudeln mit    Nudeln mit 
Fleisch-        Tomaten- 
sauce            rahmsauce                                                                                                   
Kuchen         Kuchen 

Gemüsecremesuppe 
Pizza vom 
Blech 
 
Obst 

Salat 
Kalbsgeschnetzeltes  
Reis 
 
Obst 

Salat 
Fischstäbchen 
Salzkartoffeln und 
Gemüse 
Joghurt 



 
Wir verwenden meist frisches, der Jahreszeit entsprechendes Obst und Gemüse, in Ausnahmefällen Tiefgekühltes. 
In Ausnahmefällen ist eine Änderung des Speiseplans möglich. 


